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Die Sprache der
Digitalisierung im
Gesundheitswesen

1.1 Bewegung | 22273

111 Mobilisation |_22280
1.1.11 An Bettrand mobilisieren DS I_22440
1.1.1.2 Beim Gehen begleiten D6 I_22810
1113 Bewegungstraining durchfihren D7 I_22521
1114 Gehtraining durchfihren D& |_22667
1115 Gelenke durchbewegen D6 |_22668
1.1.16 Gleichgewichistraining/-ibungen durchfiihren D10 I_22701
1117 In das Bett mobilisieren D7 |_23575
1.1.18 In das Stehbrett mobilisieren D7 |_22737
1119 In Rollstuhl mobilisieren D7 |_22734
1.1.1.10 In Spezialstuhl mobilisieren D10 |_22736
11111 In StuhliLehnstuhl mobilisieren D6 |_22733
1.1.1.12 Kanguruhing durchfithren D5 |_22775
1.1.1.13 Kompressionsstrimpfe anziehen D5 |_307a8
1.1.1.14 Kompressionsstrimpfe ausziehen D2 |_30790
1.1.1.15 Kompressionsverband anlegen/entfernen D3 I_22791
1.1.1.16 Rollstuhltraining durchfihren D9 |_22951
1.1.147 Rickbildungsgymnastik durchfihren D15 I_23185
1.1.1.18 Stehtraining durchfiihren D8 |_23366
1.1.1.19 Stiitzverband anlegen/entfernen D10 |_30774
1.1.1.20 Transfer durchfihren D& I_23100
11121 Transfertraining durchfilhren (o] |_30786
11.122 Zum Stehen mobilisieren D5 |_23202

[1.1.1.20 Transfer durchfithren D6 1_23100 |
Definition Von einem Ort zu einem anderen fortbewegen (Transfer Rollstuhl-Bett, Bett-Stuhl/Sessel, Rollstuhl-

Auto usw.).

Einschluss - Grundsatz: In einer Intervention ist die Information der Patientin, die Vorbereitung, die

Durchfuhrung, die Beobachtung, der Einsatz von Geradten/Hilfsmitteln, die Nachbereitung sowie die

Dokumentation enthalten.

Eingeschlossene Interventionen

« An Bettrand mobilisieren [1.1.1.1; 1_22440]
« In das Bett mobilisieren [1.1.1.7; |_23575]

+ In das Stehbrett mobilisieren [1.1.1.8; |_22737)

« In Rollstuhl mobilisieren [1.1.1.9; |_22734]

« In Spezialstuhl mobilisieren [1.1.1.10; |_22736)

« In Stuhl/Lehnstuhl mobilisieren [1.1.1.11; |_22733]

Ausgeschlossene Interventionan

« Auf neuen Liegeplatz umbetten [1.1.3.1; |_22460]
+ Auf Spezialbett umbetten [1.1.3.2; |_22735]
+ Transfertraining durchfithren [1.1.1.21; 1_307886)
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1.6 Edukation/Gespréach | 22357

1.6.1 Beratung |_22272
1614 Anleitung/Instruktion durchfihren D& |_22764
16.1.2 Beratung durchfiihren D7 |_23378
1.6.1.3 Beratung im Symptommanagement durchfihren D10 |_30824
16.1.4 Beratung zu Adh&renz/Compliance durchfihren D7 |_22682
16.15 Beratung zur Alltags-/Aktivitatenplanung durchfihren D12 I_30720
1.68.1.6 Beratung zur Geburt durchfihren D12 I_22501
16.1.7 Beratung zur Gesundheitskompetenz durchfiihren D& I_30713
168.1.8 Beratung zur Haushaltfuhrung durchfihren D9 I_22502
16.1.9 Beratung zur Medikation durchfiihren D10 |_30823
1.6.1.10 Beratung zur Trauerarbeit durchfihren D10 |_22504
1.6.1.11 Diabetesberatung durchfahren D18 |_22569
1.6.1.12 Emahrungsberatung durchfihren D5 |_22613
1.6.1.13 Gerate-/Hilfsmittelberatung durchfihren D15 I_22720
1.6.1.14 Informationsgesprach durchfihren D& |_22738
1.6.1.15 Kentinenzberatung durchfihren D& |_22794
1.6.1.16 Schmerzberatung durchfihren D6 |_22969
1.6.1.17 Schwangerschaftsberatung durchfihren D8 |_22976
16.1.18 Stillberatung durchfihren D12 |_23062
16.1.18 Stomaberatung durchfiihren D16 |_23063
16.1.20 Sturzberatung durchfihren D7 |_23331
1.6.1.21 Suchtberatung durchfilhren D9 |_23089
16.1.22 Telefenische Konsultation durchfuhren D& I_23472
16.1.23 Wundberatung durchfihren D7 I_23189

|1.6.1.20 Sturzberatung durchfihren D7 |_23331 |
Definition Strukturiert und zielorientiert einen Kommunikationsprozess zur Kompetenzftrderung betreffend des

Verhiitens von Stirzen ausfithren.

Einschluss - Grundsatz: In einer Intervention ist die Information der Patientin, die Vorbereitung, die

Durchfihrung, die Beobachtung, der Einsatz von Geraten/Hilfsmitteln, die Nachbereitung sowie die

Dokumentation enthalten.

Eingaschlossena Intarventionen

Ausschluss

+ Anleitung/Instruktion durchfithren [1.6.1.1; |_22764]
+ Informationsgesprach durchfiihren [1.6.1.14; 1_22738]

- Kurze Informationen und Anleitungen sowie Gesprache im Sinne allgemeiner,
2wischenmenschlicher Kommunikation sind in allen Interventionen enthalten

("Medikamententraining durchfihren”, "Ganzkérperwasche durchfiihren”, "Tubuspflege durchfihren”

usw.).
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1.12 Behandlung 22380
1.12.1 Wundmanagement |_22289
112141 Bestrahlungsfeld versorgen D9 I_23584
112.1.2 Blutstillung durchfuhren D% |_23452
1.121.3 Dammnaht versorgen D& I_22661
11214 Darm reponieren D5 I_22562
11218 Dermatologische Wunde versorgen D8 1_23449
11216 Drain kirzen/entfernen D& 1_23281
11217 Faden/Klammem entfernen D7 1_22630
1.121.8 Intimspalung durchfiihren D9 1_22789
1.12.1.9 Kanule/Katheter entfernen D5 1_23276
1.12.1.10 Mabelpflege bei der Geburt durchfihren D5 I_22618
11211 Nabelpflege durchfihren D5 1_23403
1.12.1.12 Narbenpflege durchfiihren D5 |_22878
1.12.1.13 Nasenspilung durchfiihren DS 1_23253
1.12.1.14 Ohrenspilung durchfithren D |_22882
1.121.15 Sonde entfernen D4 I_23280
112116 Spezifische Augenpflege durchfihren D& 1_23085
1.12.1.47 Spezifische Mundpflege durchfihren D5 I_23087
1.12.1.18 Tamponade legen D5 1_30739
1.12.1.19 Tamponade wechseln/entfernen D5 1_307&1
112120 Verband Drain wechseln D6 I_23147
112121 Verband Fixateur wechseln D11 1_23149
1.12.1.22 Verband Kanile/Katheter wechseln D5 |_23287
1.12.1.23 Verband Sonde wechseln D5 I_23288
1.12.1.24 Verband Unterdrucktherapie anlegen/entfernen D21 I_30772
1.12.1.25 Wunde versorgen D9 I_23451
1.12.1.26 Wundnaht versorgen D6 1_23448
[1.12.1.25 Wunde versorgen D9 1_23451 |
Definition Eine Wunde (offene Wunde, Fistel usw.) reinigen, spilen, frisch verbinden sowie Spezifitaten wie
Okklusion, Débridement, Madentherapie oder andere anwenden.
Einschluss - Grundsatz: In einer Intervention ist die Information der Patientin, die Vorbereitung, die

Eingeschlossene Interventionen

* Wund-/Verbandkontrolle durchfihren [1.9.1.71; 1_23191]

Ausgeschlossene Interventionen

+ Bestrahlungsfeld versorgen [1.12.1.1; 1_23584]

« Blutstillung durchfuhren [1.12.1.2;1_23452]
+ Dammnaht versorgen [1.12.1.3; |_22661]

* Dermatologische Wunde versorgen [1.12.1.5; 1_23449]

* Drain kirzen/entfernen [1.12.1.6; |_23281]

+ Faden/Klammern entfernen [1.12.1.7; 1_22630]
+ Intimspulung durchfohren [1.12.1.8; 1_22769]
« Kanile/Katheter entfernen [1.12.1.9; |_23276]

Durchftihrung, die Beobachtung, der Einsatz von Geraten/Hilfsmitteln, die Nachbereitung sowie die
Dokumentation enthalten.



